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Wat is motiverende gespreksvoering?










De informatie over Motiverende Gespreksvoering op deze website is gemaakt voor mensen die de methode willen toepassen. Je vindt hier vooral praktische informatie over de verschillende gesprekstechnieken, voorbeeldfilmpjes, en compacte informatie over de methode.

	Samenvatting Motiverende Gespreksvoering. Op deze pagina vind je een beknopte samenvatting van de methode.
	Samenvatting theorie Motiverende Gespreksvoering getekend. Hier teken ik de theorie op 1 flap over vel in een (simpele) tekening van een boom. Een mooie kapstok om alles aan op te hangen.
	Luisterwijzer Motiverende Gespreksvoering. Als je op de link klikt, kun je een luisterwijzer downloaden. Met dit document kun je een opgenomen gesprek analyseren en vaststellen of het al Motiverende Gespreksvoering is.
	Een animatie van de methode. Op deze pagina vind je een animatie van 2 minuten waarin ik de kern van Motiverende Gespreksvoering uitleg




Motiverende Gespreksvoering is een methode om mensen te begeleiden bij gedragsverandering.




Op deze website vind je informatie over Motiverende Gespreksvoering en trainingen om deze methode te leren. 










Wil je meer leren over Motiverende Gespreksvoering?
Motiverende Gespreksvoering is een communicatiemethode voor het begeleiden van gedragsverandering.

Als je meer wilt leren over deze methode, dan kan dat op de volgende manieren:








Ben je op zoek naar een trainer die trainingen kan verzorgen, of ben je op zoek naar individuele begeleiding?











Neem contact met ons op



Voor een kennismaking met Motiverende Gespreksvoering kun je meedoen aan een workshop.











Kennismakingsworkshop



Wil je de methode grondig leren?

Meld je dan aan voor de basistraining Motiverende Gespreksvoering.









Basistraining MGV
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