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Training & Coaching




Ontdek de verschillende manieren om met Motiverende Gespreksvoering te leren werken. Workshops, trainingen of zelfs een compleet leertraject!



Lees meer


Wat is MGV?




Motiverende Gespreksvoering is een methode om mensen te begeleiden bij gedragsverandering. Wil je meer leren over MGV? Kijk dan hier.



Lees meer


Basistraining




In de cursus Motiverende Gespreksvoering leer je de methode Motiverende Gespreksvoering toepassen in jouw eigen werksituatie.



Lees meer








Motiverende Gespreksvoering (Motivational Interviewing) is een methode om mensen te helpen veranderen. Op deze website van MI time vind je informatie, trainingen en workshops waardoor je met deze methode kunt leren werken.




In het filmpje leg ik je in nog geen 2 minuten de kern van Motiverende Gespreksvoering uit.



MI time staat voor trainingen Motiverende Gespreksvoering van de hoogste kwaliteit. Daarom bieden wij zeven garanties.
















Wat is Motiverende Gespreksvoering?





Motiverende Gespreksvoering geeft je inzicht in de werking van motivatie en weerstand, en biedt je verschillende werkvormen en communicatietechnieken om mensen in hun veranderproces te begeleiden. De empathische en motiverende aanpak van deze methode heeft in alle situaties waarin mensen begeleid worden bij gedragsverandering een positief effect.




Voer je als adviseur, coach, trainer, hulpverlener, medicus of leidinggevende regelmatig gesprekken met veranderende mensen? Dan biedt deze methode je waardevolle, bewezen effectieve inzichten en gesprekstechnieken.



Op deze website vind je informatie over de methode, informatie over de verschillende gesprekstechnieken en informatie over de trainingen die MI time biedt.



Kennismaken met MGV?















Volgende vraag!
/door mitime





Behoudtaal is niet eng!
/door mitime





Intonatie of intentie?
/door mitime











Gratis mini cursus ‘Reflectief luisteren’






Wil je alvast een begin maken met één van de mooie gesprekstechnieken van Motiverende Gespreksvoering, schrijf je dan hier in voor de GRATIS online mini-cursus ‘Reflectief luisteren’ van MI time.





Meld je nu direct aan
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“In tweeënhalve maand heb ik, samen met mijn collega trainers van SNS Opleidingen een train-de-trainer ‘Motiverende Gespreksvoering’ gevolgd van Miranda Bok, MI Time.

Miranda heeft mijn stoutste verwachtingen van de training overtroffen. Miranda is een bevlogen vakvrouw die kunst van en liefde voor MGV op enerverende wijze op mij heeft overgebracht.

De train-de-trainer hoort thuis in mijn rijtje van vijf beste trainingen die ik ooit gevolgd heb!”



Stefan Bos
Trainer bij SNS Bank






Lees meer referenties








Wil je meer leren over Motiverende Gespreksvoering?
Motiverende Gespreksvoering is een communicatiemethode voor het begeleiden van gedragsverandering.

Als je meer wilt leren over deze methode, dan kan dat op de volgende manieren:








Ben je op zoek naar een trainer die trainingen kan verzorgen, of ben je op zoek naar individuele begeleiding?











Neem contact met ons op



Voor een kennismaking met Motiverende Gespreksvoering kun je meedoen aan een workshop.











Kennismakingsworkshop



Wil je de methode grondig leren?

Meld je dan aan voor de basistraining Motiverende Gespreksvoering.









Basistraining MGV





  




© Copyright - Mitime - MotiverendeGespreksvoering.com | Algemene voorwaarden | Leveringsvoorwaarden | Privacyverklaring | Webdesign door Brandmade









Scroll naar bovenzijde































Wil je meer weten of kennismaken? Leuk!

Meld je aan voor de kennismakingsworkshop of neem vrijblijvend contact op!









Contact
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